
普通救命講習 
 

 

平成２５年５月１４日、県立粉河高等学校において、教員の方々を対象に普

通救命講習を行いました。 

生徒や市民のために一人でも多くの人を救おうと一生懸命講習を受ける教員

の方々に感動しました。 

いざという時、大切な人の命を救うために、是非、心肺蘇生法やＡＥＤの使

用方法を知っておいて下さい。 

 

 

    

「心肺蘇生法の重要性を説明」   「胸骨圧迫を体験」 

 

 

「ＡＥＤを用いた心肺蘇生法（二人法）」 


